
 

 

 
1. Aşağıdaki boşluğa sigara kullanımı ile ilgili bir afiş hazırlayınız ve 

sloganınızı yazınız. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Adım Soyadım:                                   Sınıfım:                   Numaram: 

Sigara Kullanımının Azaltılması 
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2. Çevrenizde sigara kullanan var mı? Zararlarını gözlemliyor musunuz? 
Yazınız. 

 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

3. Sigara kullanımının azaltılması için proje geliştirmek isteseydiniz nasıl 
bir proje geliştirirdiniz? Yazınız. 
 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 
4. Çevrenizde sigara kullanan biri varsa aşağıdaki soruları 
cevaplamalarını isteyiniz. 

 

• Ne kadar süredir kullanıyor? 
 

• Sigara kokusundan rahatsız oluyor mu? 
 

• Herhangi bir rahatsızlığı var mı? 
 

• Bir günde ne kadar sigara tüketiyor? 
 

• Sigarayı bırakmayı hiç düşündü mü? 
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