
 
 

 

 

   Verilen ifadeleri devam etmesi gereken şekilde eşleştirelim. 

 

 

 

 

 

 

 

 Görsellerin altına kişisel bakımlarımızı yaparken hangi kaynakları kullandığımızı yazalım. 

 

 

 

 

 

 

 Verilen ifadelerde boş bırakılan yerleri uygun sözcükler ile tamamlayalım. 
 

fişini tükenebilir suyu israfına mercimek gerektiği 
kadar 

 
 

 Ellerimi ve yüzümü yıkarken, dişlerimi fırçalarken, banyo yaparken ……………….. gereksiz yere akıtmam. 
  

 Tuvalet kağıdı, peçete, sabun, şampuan gibi malzemeleri ……………………………….. kullanırım. 
 

 Saç kurutma makinesi gibi cihazları kullanmadığım zaman ………………. prizden çekerim. 
 

 Uzun süre ve gereksiz yere banyoda kalmak su ……………….. sebep olur. 
 

 Su ve elektrik ………………………… kaynaklardır. Sınırsız değillerdir. 
 

 Dişlerimizi fırçalarken diş macunundan ……………….. tanesi kadar kullanmak yeterlidir. 
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3.  
SINIF 

…………………… 

…………………... 

…………………… 

…………………... 

…………………… 

…………………... 

Sabah kalkınca ilk olarak 

…………………… 

…………………... 

elimizi, yüzümüzü yıkarız. 

…………………… 

…………………... 

Vücudumuzu temiz tutmak için 

banyo yaparız. 

Sofraya oturmadan önce mutlaka 

ellerimizi yıkamalıyız. 

Banyo yaptıktan sonra 

saçlarımızı kuruturuz. 

Uzadıkça 

tırnaklarımızı kesmeliyiz. 


